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Целевая группа:   

дети группы старшего дошкольного возраста 5-6 лет “Светлячок” и их 

родители.  

Цель: сплочение детско-родительского коллектива 

Задачи:  

 содействовать созданию единой развивающей образовательной среды, 

способствующей формированию социально-эмоциональных 

компетенций у детей;  

 создать условия для вовлечения родителей в активную совместную 

деятельность в области социально-эмоционального развития детей и 

дальнейшего заинтересованного участия детей и родителей в занятиях 

по программе;  

 создать условия для проявления умений и навыков, полученных в 

рамках занятий по программе, в условиях совместной творческой 

деятельности. 

1. Приветствие 

Дети встречают своих родителей, используя пиктограмму приветствий. 

 

 

 



   
 

   
 

  

 

Дети и родители встают в два круга: дети в маленьком кругу, а родители в 

большом, каждый за своим ребёнком. 

Игра в кругу. 

 

Раз, два - я пришёл (Два хлопка, три шага с ноги на ногу в такт слов) 

Раз, два - в детский сад!                                                                                                                        

Раз, два - хорошо!                                                                                                             

Раз, два - очень рад! 

2. Добрый вечер, уважаемые родители! Мы рады вас приветствовать в 

нашей группе. 

Добрый вечер! А что это значит? 

Значит день был по-доброму начат! 

Значит день был по-доброму прожит!  

Он умножит счастливые дни! 



   
 

   
 

Воспитатель: В этом году, мы начали заниматься по программе 

“Социально-эмоциональное развитие дошкольников”. Помогает нам 

проводить занятия Птица души нашей группы - она наша помощница, наш 

ангел хранитель. 

    

А есть ли ещё изображения Птицы души в нашей группе? 

(Дети находят изображения и показывают родителям). 

 



   
 

   
 

 

Птица по прозванию Птица души. 

Она чувствует всё, что чувствуем мы. 

Если кто-то любит нас, Птица души прыгает и весело порхает 

С места на место, 

Туда и обратно. 

Если кто-то обижает нас, 

То птица мечется в нашем теле 

Из стороны в сторону, туда и обратно, 

И тяжкая боль мучает её. 

Если кто-то сердится на нас, 

То Птица души свёртывается в клубочек, 

Стоит так тихо и грустит. 

 

А сегодня мы предлагаем вам сделать свою Птицу души, которая будет 

охранять и оберегать вашу семью.                                                                                

Итак. Мы проводим мастер-класс по изготовлению Птицы души вашей 

семьи. 



   
 

   
 

1. Родители из листа картона, сложенного пополам вырезают по 

контуру птицу и крылья. 

         

2. Дети склеивают птицу, из двух половинок и вклеивают хохолок. 

3. Дети рисуют птице клювик и глазки. 

4. Приклеиваем крылышки. 

 



   
 

   
 

5. Родители складывают гармошкой лист цветной бумаги, перегибают 

гармошку пополам и обрезают полукругом уголок. 

                                                 

 

6. Расправляем “гармошку”, дети рисуют узор на каждой половине 

листа. 

 

7. Родители собирают “гармошку” уже с узором. 

8. Вместе вклеивают птицу в хвост, 



   
 

   
 

 

9. Радуемся Птице души своей семьи. 

Вот она - Птица души вашей семьи! Пусть она защищает, оберегает 

каждую семью. 

 



   
 

   
 

 

 

 

 

А сейчас, я приглашаю всех встать в два круга (дети, за ними родители), 

каждый ребёнок берёт за руки свою маму, и мы танцуем общий танец под 

песню Барбариков “Дружба” (“Если друг не смеётся, ты включи ему 

солнце, ты включи ему звёзды, это просто...) 

 



   
 

   
 

Спасибо Вам, уважаемые родители, за то, что вы нашли время и пришли 

на наш мастер-класс! За то, что вы с таким удовольствием выполняли все 

наши задания.   Мы вас просим Вас, и детей свои эмоции от проведённого 

мероприятия оставить на этом листе: 

 

                                                                                                   


