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Сладкие дорожки 
«Рисуем» тонким язычком 

дорожки на  тарелке, посыпанной 
сахарной пудрой или слизываем 

сладкие дорожки. 



Язычок - чистюля 
Широким языком облизать ложку, 

«испачканную» в варенье или 
сгущенном молоке (изнутри и 

снаружи) или тарелку. 



Губы - силачи 
Пытаемся вытянуть губами сладкие 

палочки или нарезанную тонкими 
брусочками морковь, воткнутые в яблоко 

или апельсин, пьем густой сок через 

тонкую трубочку или ребенок удерживает 

губами чупа-чупс, а вы слегка тянете его. 



Вкусная рыбалка 
«Ловим « кончиком язычка (или 
слизываем)  с тарелки капельки 

варенья, сгущенного молока, 
сметаны, кондитерские звёздочки, 

бусинки (различную посыпку для 
тортов). 



Подъёмный кран 
Положить на широкий 

вытянутый язык кусочек яблока 
или конфеты.  

1.Удерживать на счёт от 1 до 10 
2.Поднимать вверх и опускать (5-

6 раз) 


